
開催日は１２月２日　１２月９日　１２月１６日　１２月２３日です。

12：30～13：00の間にお迎えにあがります。

★ご利用希望の方は，下の申請書を記入して「地域の民生委員さん」
　にお渡しください。

特別養護老人ホームこころの里　

TEL：０２９－８７５－５２０６

協力：牛久市社会福祉協議会　牛久市地域包括支援センター

希望日

氏名

特別養護老人ホームこころの里　

住所

自宅電話番号

〒

どんなことができるの？

こころの里がご自宅までお迎えにあがります。

コープの移動店舗が来てますのでお買い物し

たり、お話ししたり、体操なんかもできます

こころの里買い物交流便

こころの里買い物交流便申込書


